
Zu Hause Aufenthalt in der eigenen Wohnung oder am Wohnort.

Arbeit Aufenthalt wegen bezahlter Arbeit oder regelmäßigem Ehrenamt (Arbeitsstelle, Außentermine, Dienstreisen, ehrenamtliche Tätigkeiten).

Bildung/ Schule/ Studium Aufenthalt zu Bildungszwecken, wie Schulen, Universitäten, Ausbildungen, Weiterbildungen, Seminaren, Exkursionen.

Familie/ Freunde Besuch bei Freunden, Familie oder Bekannten (Gemeinsames Essen, Treffen, Feiern).

Einkauf Einkauf von Lebensmitteln in Supermärkten oder Shoppen in Einzelhandelsgeschäften oder Einkaufszentren.

Erledigung Erledigungen wie Bank, Post, Behördengänge, Vertragsangelegenheiten, Dienstleistungen (z. B. Reinigung), etc.

Restaurant Besuch von Restaurants, Cafés oder Bars.

Freizeit Freizeitaktivitäten ohne sportlichen Schwerpunkt (Kino, Park, Kulturveranstaltungen, Spaziergänge).

Sport Aktive körperliche Betätigung (Fitnessstudio, Sportverein, Schwimmbad, Training).

Arztbesuch Besuch medizinischer Einrichtungen (Arztpraxis, Krankenhaus, Therapie).

Bringen/ Holen von Personen Andere Personen begleiten/ Begleitwege (Kinder zur Schule bringen, Ältere begleiten, Jemanden abholen).

Warten Aufenthalt ohne eigenen Zweck, z. B. Warten auf Anschlussverkehr, Warten auf eine Person.

Hotel/ Unterkunft Aufenthalt oder Übernachtung außer Haus (Hotel, Ferienwohnung, Gästehaus).

Unbekannt Sie erinnern sich nicht mehr an den Zweck dieses Aufenthalts.

Sonstiges Der Aufenthalt passt zu keiner der aufgeführten Kategorien.


	Folie 1

